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Uit de vorige nieuwsbrief bleek dat de psychiatrie doelbewust levensonwaardige le-
vens extermineert, door ze ofwel rechtstreeks de dood in te jagen met sympaticomi-
metica die een fatale pulmonaire hypertensie kunnen veroorzaken, of door ze zoda-
nig psychotisch te maken waardoor ze blijvend onder de ‘hoede’ van dezelfde psy-
chiaters vallen. 
Van het psychiatrische milieu is intussen bekend dat er 30 keer zoveel onverklaarba-
re sterfgevallen voorkomen dan in het gewone milieu. 
 
Ook de Overheid doet een duit in het zakje, en daarbij verwezen wij in de vorige 
nieuwsbrief naar het basisdocument voor de psychiatrie uit 1920, waarop ook het 
regime van Adolf Hitler zich baseerde om op een ‘gewettigde’ manier aan rasvere-
deling te doen. 
 
Intussen blijft het bij de Overheid overweldigend stil. 
Wat alleen maar dit betekent : ‘CUM TACENT DICUNT’. 
 
Nu bijna 30 jaar lang wordt de Overheid erop gewezen dat door doping te subsidië-
ren men eigenlijk een beter ras probeert tot stand te brengen. 
 
Telkens zo een opstoot van pudeur zich voordeed , nam men de moeite om cosmeti-
sche nummertjes op te voeren, om de bevolking geen onrust te verschaffen. 
 
Maar de rasveredeling gaat door. 
Na al die jaren is men nu ook de jeugd aan het aanpakken. 
 
Redenering is , net zoals in het derde Duitse Rijk: men moet verhinderen dat slechte 
genen zich kunnen voortplanten. 
 
Sinds meer dan tien jaar worden voortaan de kinderen aangepakt. 
En zij die men wil extermineren schakelt men dadelijk over van de moedermelk 
naar de amfetamine of de cocaïne. 
Met de gekende gevolgen. 
Nu al blijkt een ontstellend gebrek te ontstaan van opvang voor ‘probleemjongeren’. 
Het duurt geen jaren meer voor men kampen zal oprichten (al zullen die kampen om 
begrijpelijke redenen een andere naam krijgen.) 
 
Voor wie twijfelt aan de eerlijke bedoelingen van de Overheid om tot een echte ras-
veredeling te komen publiceren wij even deze teksten. 
Beginnen we met eentje uit 1979 en eentje uit 1998. 
Het enige dat intussen verbeterde aan de strategie is dat men nu voortaan ook de 
jeugd legaal drogeert. 
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vraag om uitleg ( Hugo Vandenberghe – Senator)           2006-06-15  
Studenten aan de rilatine   
Apothekers bevestigen dat in de weken voor en tijdens de examens opvallend veel Rilatine 
wordt voorgeschreven. Rilatine is een cocaïneproduct waarvan de amfetaminewerking het 
concentratievermogen verhoogt. De student kan zich op zijn studies concentreren en het 
middel zorgt er tegelijk voor dat vermoeidheidssignalen niet meer doorkomen. Nadien 
komt de instorting en is men waarschijnlijk al verslaafd aan het product. Binnen één exa-
menperiode zou men immers al verslaafd kunnen raken. 
Rilatine heeft nog andere nadelige gevolgen. Het geneesmiddel vernauwt de bloedvaten zo-
dat producten moeten worden genomen om de bloeddruk te verminderen. Op die manier 
worden tegenstrijdige signalen gegeven, wat kan leiden tot een hartinfarct. Rilatine veroor-
zaakt tevens slaapstoornissen zodat naar slaapmiddelen moet worden gegrepen. 
Kan de minister het verhoogde gebruik van Rilatine tijdens de examenperiode bevestigen? 
Beschikt hij over concrete cijfers? 
Welke maatregelen op gebied van informatie en communicatie overweegt hij?  
Antwoord (minister van Volksgezondheid Demotte)  
Ook ik heb die artikelen in de dagbladen gelezen. Ik heb het directoraat-generaal Genees-
middelen de opdracht gegeven de informatie meer in detail te onderzoeken en mij zijn 
standpunt mede te delen. 
Het directoraat-generaal Geneesmiddelen heeft contact opgenomen met de representatieve 
beroepsverenigingen van apothekers, namelijk de Algemene Pharmaceutische Bond, APB, 
en de Vereniging der Coöperatieve Apotheken van België, OPHACO. 
De APB heeft bevestigd dat ze niet aan de basis ligt van de mededelingen die tot de artike-
len in de pers hebben geleid. Het ziet ernaar uit dat die verklaringen het standpunt van 
één bepaalde apotheker weergeven. In ieder geval heeft de APB van haar leden geen me-
dedelingen of vragen ontvangen die aantonen dat Rilatine specifiek voorgeschreven wordt 
voor studenten in de examenperiode. 
 
Het directoraat-generaal Geneesmiddelen heeft eveneens met Novartis Pharma, dat Rilatine 
in de handel brengt, contact opgenomen. Het bedrijf heeft de maandelijkse verkoopcijfers 
van de laatste jaren geanalyseerd. Rekening houdend met verschillende elementen, zoals de 
lancering van nieuwe specialiteiten of de terugbetaling van bepaalde specialiteiten, regi-
streert het geen bijzondere piekverkoop tijdens de maanden mei en juni. 
 
Het directoraat-generaal Geneesmiddelen ontvangt jaarlijks de gegevens over de hoeveel-
heden van het actieve bestanddeel methylphenidate die in België tijdens het vorige kalen-
derjaar werden verbruikt. Dat cijfer omvat zonder onderscheid de verkoop van alle speciali-
teiten die deze stof bevatten: Rilatine, Rilatine MR en Concerta. 
Rilatine alleen wordt verstrekt voor de behandeling van narcolepsie en ADHD. Het gebruik 
ervan als stimulerend middel voor studenten in de examenperiode is geen goedgekeurde in-
dicatie. 
 Het voorschrijven voor die indicatie valt onder de verantwoordelijkheid van de voorschrij-
ver. 
             



Rilatine is een geneesmiddel dat op voorschrift wordt afgeleverd. De informatie en de 
communicatie moeten dan ook vooral naar de gezondheidsberoepen worden gericht. 
In de Folia Pharmacotherapeutica, een gratis publicatie van het Belgisch Centrum 
voor Farmacotherapeutica, verschenen al verschillende artikelen over het adequate 
gebruik en de ongewenste bijwerkingen van methylphenidate. Die informatie wordt 
maandelijks naar alle artsen, apothekers en tandartsen gestuurd. In december 2005 be-
handelde een fiche van Transparantie, dat door BCFI wordt uitgegeven, de aanpak 
van ADHD. De indicaties van methylphenidate, de posologie en de ongewenste ge-
volgen ervan werden toegelicht. Ik zal opnieuw aan het directoraat-generaal Genees-
middelen vragen om de gegrondheid van een nieuwe mededeling aan de gezondheids-
beoefenaars te onderzoeken. 
 
De studenten zijn al geruime tijd het onderwerp van verschillende voorlichtingscam-
pagnes. Elk jaar verschijnen er in de examenperiode berichten van scholen en acade-
mische instellingen, van verenigingen van studenten, ziekenfondsen en andere instel-
lingen. Het gaat vaak om verschillende adviezen die de studenten helpen de examens 
zo goed mogelijk door te komen. In deze aanbevelingen wordt het gebruik van stimu-
lerende geneesmiddelen vaak afgeraden.  
 
Ikzelf overweeg geen specifieke voorlichtingscampagnes voor de stu-
denten.  
——— 
De Minister verwijst naar BCFI,waar teksten opstaan die geschreven zijn door perso-
nen die betaald worden door bedrijven als Novartis(Rilatine) en Janssens Pharmaceu-
tica(Concerta). 
 
OK, wij weten het wel , het is heel moeilijk om deskundigen te vinden die geen bin-
dingen hebben met de farmaceutische industrie. (tijdschrift voor psychiatrie 48(2006)
2, 119-129) , dokter W.Vandereyken KULeuven):  
 
De Minister verwijst naar Novartis, die paar jaar geleden, terwijl een aanvraag voor 
terugbetaling door RIZIV liep, een prijsverhoging had gekregen van bijna het drie-
voudige , terwijl in de regel een vergoeding door RIZIV wordt toegestaan nadat het 
bedrijf in kwestie een redelijke prijsdaling vooraf doorvoerde. 
De basis waarop RIZIV vergoedde was op de nieuwe sterk verhoogde prijs en de Mi-
nister was daar echt wel van op de hoogte. 
 
De vergoeding gebeurde na een handtekeningactie op touw gezet door Zitstil vzw een 
bedrijf dat werkt met sponsorgelden van onder meer Novartis(Rilatine) en Janssen 
Pharmaceutica(Concerta). 
 
 



De Minister weet ook wel dat het promoten van het instellen en het in stand houden van 
een toxicomanie strafbaar is, maar waarom gedoogt hij deze verkapte vorm van reclame 
maken voor voorschrijfplichtige geneesmiddelen ?  
 
De Minister viseert blijkbaar een bepaalde apotheker …..  
Maar … hij verschuilt zich achter APB.  
APB , de vereniging van apothekers die een royale winstmarge hebben op de verkoop 
van Rilatine.  
 
Op 8 juni 2006 verscheen in Gazet van Antwerpen op pag.7 een Antwerps apotheker Ed-
dy Van Briel die verklaart : Vooral tijdens examentijd – januari en juni dus – zien we 
meer studenten met dit voorschrift.Ik stel me daar vragen bij. De student gebruikt 
het middel te pas en te onpas.”  
Niet waar zegt de Minister, er is maar een (andere ) apotheker die verkeerd is :  
 
Tout vas très bien madame la marquise , tout vas très bien, tout vas très bien, 
 
Pourtant , pourtant, il faut que l’on vous dise, on déplore un tout petit rien, 
 
Un incident , une bêtise, la mort de votre CPE, 
 
mais à part çà , madame la marquise tout vas très bien , tout vas très bien!  
--------------------------------------------------------------------------------------  

Die ‘andere’ apotheker, die de Minister niet scheen te  kennen, stuurde 
mij  een jaar  later deze e-mail: 

Wat vorig jaar een gerucht en een vermoeden was, wordt dit jaar door meerdere studenten 
bevestigd:  

Rilatine wordt gedeald in de studentenmiddens van A ntwerpen.   
Ondertussen krijgt een 6 jarig jongetje, zoontje van een jarenlange kennis en klant in onze 
apotheek, u raadt het al: Rilatine. 
Het kindje was hyperactief en onhandelbaar. Nu, sinds de behandeling startte afgelopen 
november, een rustig engeltje… 
Eerste van de klas en door iedereen geliefd.  
Het was volgens de onderzoekers een 200% ADHD-geval…  
We wachten bang af.  
Met vele groeten en bewondering voor uw werk. 
Weet dat u door mij gesteund en vaak geciteerd wordt. 
De link naar uw blog heb ik al aan verschillende mensen doorgezonden.  
Uw boek ga ik een dezer dagen aanschaffen. 

Overheid vergoedt Rilatine, die in studentenmiddens wordt gedeald 
en de neus van diezelfde Overheid bloedt zowaar !!! 


